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 Zelfbeoordeling Spraak

Volgorde en doelen van onderstaande voorbeelden van zelfobservatieschema’s kunnen aangepast 
worden aan de symptomen van de cliënt. 

Bewust worden van onduidelijk spreken

dag tijd spreeksituatie/onderwerp hoe vaak hoorde je 
‘wat zeg je?’

Bewust worden symptomen of toepassen verbeterpunten

datum tijd spreeksituatie/onderwerp op ……….. gelet

ja soms nee

Beoordeling spreken in spontane spraak

Geef een beoordeling op een 3-puntsschaal:
1 = slecht
2 = matig
3 = goed

dag tijd spreeksituatie/onderwerp tempo verstaan-
baarheid
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Articulatiesnelheid: meting in SPS

datum spreeksituatie/ onderwerp articulatiesnelheid 
meting in SPS

1 2 3 4

Toepassen specifiek oefendoel: …

datum tijd spreeksituatie/onderwerp gelet op 
oefendoel

resultaat

ja nee 1 2 3

Toepassen specifiek oefendoel: …

datum tijd luisteraar(s) plaats oefendoel Evaluatie 1 - 5

Overbrengen van een boodschap

Geef een beoordeling op een 3-puntsschaal:
1 = niet op gelet
2 = soms op gelet
3 = steeds op gelet

dag spreeksituatie/onderwerp tempo hele 
zinnen

reactie 
luisteraar




