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 Inleiding

De therapie – oefeningen bij Broddelen – Een (on)begrepen stoornis bestaan uit oefeningen 
die in de broddeltherapie aan bod kunnen komen. Welke oefeningen je kiest, hangt af van de 
symptomen en de leerbaarheid van de cliënt. Ook is het belangrijk dat je oefeningen kiest die 
aansluiten bij de belevingswereld van de cliënt. Om deze oefeningen adequaat toe te kunnen 
passen, verwijzen we naar hoofdstuk 4 (Therapie) uit Broddelen – Een (on)begrepen stoornis.
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1  Zestienveld met afbeeldingen
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2  Lange woorden

Spondeeën

Theepot
Oogarts
Diefstal
Voorruit
Huisarts
Leraar
Viltstift
Tempo
Ritme
Snelheid
Hoofdstuk
Dictee
Voltooid
Misschien

Woorden met 3 lettergrepen

Patatkraam
Computer
Sinterklaas
Vakantie
Hospitant
Ophaaldienst
Broddelen
Extrazoet
Mozaïek
Balspelen
Rekensom
Haperen
Mobieltje
Cupvoetbal
Ezelsvel
Hardhandig

Woorden met 4 lettergrepen

Televisie
Gebrekkelijk
Cyaankali
Thermometer
Curatele
Handelaren

Woorden met 5 lettergrepen

Intelligentie
Correspondentie 
Internationaal
Televisiemast
Mp3speler
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Gemengde meerlettergrepige oefenwoorden

Glasvezelversterkte kunststofbuizen
Elders verworven beroepscompetenties 
Geavanceerde hersenscanonderzoeksapparatuur  
Dubieuze internationale crisismanagementstijlen
Baardhaarinplantingsdichtheidscoëfficiënt 
Hogeschoolkeuzemodulenaanbod
Stagnerende ontwikkelingssamenwerking 
Teleurgestelde festivalliefhebbers 
Klassenvertegenwoordigersoverleg
Psychologisch aanvechtbare verhoormethoden 
Vooruitstrevende plaatselijke toeristencentra
Onvermijdelijke teleurstellingen 
Uitstekende onderwijsdeskundigen
Startbanen voor interplanetaire raketbommen
Onnauwkeurige plaatsbepalingen
Publiekrechtelijke bedrijfsorganisatie
Internationale tenniskampioenschappen
Plaatsvervangende gemeenteraadsleden
Overbodig geworden voorzorgsmaatregelen 
Fonologisch gerangschikte oefenreeksen  
Ongebreidelde ontgroeninguitwassen
Nieuwe investeringsmogelijkheden
Modaliteitenvariatiematrix 
Productiviteitsverbeterende factoren 
Algemeen bekende dichtwerken
Internationale drankbestrijdingvereniging
Plantenkundige ziektebestrijdingdienst
Speculatiewinstbelastingaanslag
Vereniging tot bevordering van vreemdelingenverkeer
Insectenverdelgingspoederspuitbussen
Aanslagbiljet der rijksinkomstenbelasting
Beklagenswaardige slachtoffers zagen hartverscheurende taferelen 
Een expressieve voordrachtskunstenaar 
Onheilspellende onweerswolken
Grondwaterzuiveringsinstallatie
Fysiologische predisposities
Bewegingsmogelijkheid van de gewrichten 
Een sterk ontwikkeld herinneringsvermogen
De economische gevolgen van algemene recessieve ontwikkelingen 
Alleszins bevredigende resultaten
Een gevoel van onuitsprekelijke droefenis
Aaneengesloten autorijschoolhouders 
De hoogste artisticiteit 
Onverschrokken veldmaarschalken uit langvervlogen tijden
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Grootscheepse grondwetswijzigingen 
Aaneengeschakelde evenredigheid
De concurrentie van de grootwinkelbedrijven 
Computerprogrammeuropleiding
Bewonderenswaardige opofferingsgezindheid
Verschillende vormen van vrijetijdsbesteding
Universiteisbibliotheek 
Bewegingsmogelijkheden
Beleefdheidsvisites
Drankbestrijdersvereniging
Individualiteitsbepalende omstandigheden
Voorzorgsmaatregelen
Temperatuurverschillen
Invaliditeitsverzekering
Plichtsbetrachtingen
Strokartonindustrie
Trillingsverhoudingen
Majesteitsbelediging
Arteriosclerose
Autobuspassagiers
Verstandsverbijstering
Smeekschriftschrijfster
Snel testteksten lezen
Vereniging van vreemdelingenverkeer
Heftige geduldbeproevingen
Onderofficierskantines
Zomertemperatuurverschillen
Beetwortelsuikerfabriek
Levensverzekeringsmaatschappijen
Ouderbegeleidingsvaardigheden 
Drie specialisatiemodules
Scherpzinnige rechtsgeleerden
Functionele ongeschondenheid
Professorale verstrooidheid
Nauwgezette plichtsbetrachting
Raadselachtige verschijnselen
Beledigende veronderstellingen
Kwistige lofbetuigingen
Onbaatzuchtige verloochening
Verfraaiende zelfwerkzaamheden
Zomertemperatuurverschillen
Dorpsherbergvermakelijkheden
Herdenkingsbijeenkomst
Schildpadsoepdistributie
Geduldbeproevingen
Autobuspassagiers
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3  Complexe woorden

kerstboomverlichting verblijfsvergunning computertechnicus televisieproducenten

televisieproducenten computertechnicus kerstboomverlichting verblijfsvergunning

verblijfsvergunning kerstboomverlichting televisieproducenten computertechnicus

computertechnicus televisieproducenten verblijfsvergunning kerstboomverlichting
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4  3-lettergrepige woorden

stuiterbal druppelsteen computer rugzakje

rugzakje computer stuiterbal druppelsteen

druppelsteen stuiterbal rugzakje computer

computer rugzakje druppelsteen stuiterbal
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5  Kindermoppen

A
‘Luc, je hebt voor het eerst sinds maanden alle rekensommen goed. 
Hoe komt dat?’ wil de onderwijzer weten. 
- ‘Mijn vader had deze keer geen tijd om me te helpen, meneer.’

B
Een varken ziet voor het eerst een stopcontact.
‘Ooh wat zielig,’ zegt het varken, ‘hebben ze jou in de muur gemetseld?’

C
- ‘Wat is de zwaarste werkdag van een leraar?’
- ‘Maandag, want dan moet hij twee kalenderblaadjes tegelijk afscheuren!’

D
Tekenleraar: ‘Waarom heb je nog niets getekend?’
Leerling: ‘Dat heb ik wel, meneer. Deze tekening stelt een grazende koe voor.’
Tekenleraar: ‘Maar waar is het gras dan?’
Leerling: ‘Dat heeft de koe opgegeten.’
Tekenleraar: ‘Maar ik zie ook geen koe.’
Leerling: ‘Denkt u soms dat een koe in een wei blijft waar helemaal geen gras meer staat?’

E
Een man en een vrouw zijn samen op bezoek in een museum. De vrouw zegt:
‘Joris, moet je dat schilderij zien! Dat is het lelijkste schilderij dat ik ooit heb gezien!’
Waarop de man antwoordt:
‘Miep, zet je bril op en ga weg voor die spiegel!’

F
Dirk vraagt aan zijn leraar: ‘Meneer, kun je ook straf krijgen voor iets wat je niet hebt ge-
daan?’
Waarop de leraar antwoordt: ‘Natuurlijk niet, jongen!’
‘Gelukkig maar!’ lacht Dirk, ‘want ik heb mijn huiswerk niet gemaakt!’
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G
Karel: ‘Weet jij wat het toppunt is van nieuwsgierigheid?’
Henk: ‘Euh…nee!’
Karel: ‘Door het sleutelgast van een glazen deur gluren!’

H
Een man komt bij de burgemeester en zegt: ‘Ik wil mijn naam veranderen.’
‘Dat kan. Hoe heet u?’ vraagt de burgemeester.
‘Jan Poepjes.’
‘En hoe wilt u gaan heten?’
‘Piet Poepjes.’

I
Roel en Peter kopen samen één fles limonade.
‘Ieder de helft,’ zegt Roel.
‘Oké,’ zegt Peter en hij drinkt de hele fles leeg.
‘Hé waarom doe je dat?’ vraagt Roel.
‘Mijn helft zat onderin!’ antwoordt Peter.
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6  Korte zinnen

1  De bus naar huis is altijd te laat.

2  De bus naar school is altijd op tijd.

3  Ik heb mijn mp3-speler uit elkaar gehaald.

4  Vroeger haalde hij altijd kattenkwaad uit.

5  Ik ga naar Renesse op vakantie.

6  Volgende week heb ik mijn rijexamen.

7  Ik ben van mijn fiets gevallen.

8 Britney Spears zingt leuke liedjes.

9  Ik msn elke dag met mijn vriendin.

10  Ik luister graag naar goede muziek.

11  Ik heb een nieuwe bijbaan.
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7  Lange zinnen

1  Ik kom elke dag te laat op school omdat mijn bus vertraging heeft.

2  Ik heb mijn mp3-speler uit elkaar gehaald en ik weet niet meer hoe hij in elkaar moet.

3  Vroeger haalde hij altijd kattenkwaad uit en spijbelde hij van school.

4  Ik ga samen met mijn vriendin naar Renesse op vakantie.

5  Ik ben zenuwachtig omdat ik volgende week mijn rijexamen heb.

6  Onderweg naar mijn sportclub ben ik van mijn fiets afgevallen. 

7  Het is al drie jaar geleden dat Britney Spears een hit heeft gezongen.

8  Omdat mijn vriendin naar Amerika is verhuisd, houden we contact via msn.

9  Omdat ik graag op de hoogte blijf van goede muziek, luister ik naar TMF.

10 Ik heb een bijbaan als krantenjongen, zodat ik vaak computerspelletjes kan kopen.
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8  Complexe zinnen

1  Als de spreker had opgelet, had hij begrepen dat zijn publiek niet te spreken was over de 
voorstelling.

2  In de winter hebben de meeste mensen geen last van wintertenen, maar er zijn mensen die 
ook last hebben van wintervingers.

3  In de communicatie met gorilla’s is het van groot belang om deze niet aan te kijken tijdens 
het bestuderen van hun gedragingen in het oerwoud in Afrika.
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9  Korte teksten

A
Waarom de honden onder elkaars staart snuffelen

Een hond had een koning eens een grote dienst bewezen. Om hem te belonen, overhan-
digde de koning hem een brief, waarin hij zijn volk beval de honden op vrijdag zo veel vlees 
voor te zetten als ze maar lustten. Dit recht gold voor elke hond. Nadat de koning zijn zegel 
onder de brief had gezet, stak de hond de vorstelijke beloning onder zijn staart en ging op 
weg.

Het was een vrijdag en het eerst wilde hij naar de stadsomroeper gaan, zodat deze het be-
vel nog dezelfde dag bekend kon maken. Maar de hond en de brief zijn nooit aangekomen. 
Niemand weet wat er onderweg is voorgevallen en er is ook niemand die ooit iets van zijn 
lot heeft vernomen. Maar sinds die dag kijken de honden, als ze elkaar ontmoeten, even 
onder de staart van een ander, om te zien of hij de brief soms bij zich heeft.

B
De weddenschap van de vos en de slak

De vos liep eens van het ene dorp naar het andere, zo hard hij kon. Onderweg kwam hij een 
slak tegen, die hem staande hield: ‘Waarom zo’n haast?’ De vos legde hem hijgend uit dat 
hij zo vlug mogelijk in het andere dorp moest zijn. ‘Dat kan ik vlugger, vriend,’ zei de slak,‘ 
dat is een loopje van niets.’ De vos lachte hem uit. ‘Wedden om een goudstuk?’ zei de slak. 
Dat is gauw verdiend, dacht de vos, en hij stemde toe. ‘Ik geef je nog een meter voorsprong 
ook,’ zei de slak. ‘Akkoord,’ zei de vos. Hij stapte een meter vooruit. De slak ging in zijn 
staart zitten en riep: ‘Vooruit!’ De vos rende bijna de poten onder zijn lijf uit. Bij het eind-
doel aangekomen, keek hij om of de slak er al aankwam. Toen de vos weer voor zich keek, 
zag hij de slak zitten. ‘Ben je daar eindelijk?’ zei de slak. De vos betaalde het goudstuk en 
ging beschaamd weg.
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C
Waarom de koekoek altijd ‘koekoek’ roept

Toen de wereld pas bestond, moesten de dieren nog aan hun namen wennen. De koekoek, 
die niet een van de slimste was, slaagde er niet in de zijne te onthouden. Elke dag kwam hij 
terug om te vragen hoe hij heette. God werd het beu, en zei ten slotte: ‘Je heet koekoek. 
En om die naam nooit te vergeten zul je je hele leven "koekoek" blijven roepen.’
Vandaar dat de koekoeken minstens zeven keer per uur ‘koekoek’ roepen.
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10 Murphy’s law

1  De wet van Herblock
 ‘Als iets goed is, stoppen ze ermee.’

2  De wet van Gold
 ‘Als een schoen past, is hij lelijk.’

3  De koopwetten voor mooie dingen
 ‘Als je iets moois vindt, hebben ze het niet in jouw maat.’
 ‘Als je iets mooi vindt en ze hebben het in je maat, past het van geen kanten.’
 ‘Als je iets mooi vindt en het past, kun je het niet betalen.’
 ‘Als je iets mooi vindt en het past en je kunt het betalen, gaat het de eerste keer dat je het 

aanhebt, kapot.’

4  Het uitverkoopprincipe 
 ‘Het artikel dat jij wilt hebben, wordt nooit afgeprijsd.’

5  De wet van het consumentisme
 ‘Een garantie van zestig dagen houdt in dat het product op de 61e dag kapotgaat.’

6  Het dinerdilemma
 ‘Een schoon overhemd trekt de soep van de dag aan.’

7  De wet van Smith
 ‘Geen enkel werkelijk probleem heeft een oplossing.’

8  De wet over grote problemen
 ‘In ieder groot probleem zit een klein probleem dat zich naar buiten vecht.’

9  De omkering van de wet over grote problemen
 ‘In ieder klein probleem zit een groot probleem dat zich naar buiten vecht.’ 
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11 Tekst zonder spaties

A
ZangerRobbieWilliamsverblijftinAmsterdamHettelevisieprogrammaRTLBoulevard toondemaan-
dagbeeldenvandeBritseentertainerterwijlhijdetrappenvanhetAmstelHotel inAmsterdamafliep-
DezangerhadeenbaardeneenmutsopEenzichtbaretatoeageachterzijnoorbewijstvolgenshetpro-
grammadathetechtWilliamsbetreft.

B
EenmeisjedateenhersenschuddingoplieptijdenseenconcertvanAkonheeftderapperaan-
geklaagdAbbyRosaraaktegewondtoenzijeenjongendievanhetpodiumwerdgegooi-
dopzichkreegZeheeftnueenaanklachteningediendwegenshetingevaarbrengenvande 
gezondheidvaneenminderjarigeenwegensmishandelingAkonmoetmaandagvoorkomen-
Hetbewusteincidentvond3juniplaatstijdenseenconcertvandeartiestinFishkillindestaat 
NewYorkNadatervanuithetpubliekeenobjectwerdgegooidnaarde26jarigerapperliepeen 
bewakerdemenigteinenhaaldeereenjongenuitdiehijnaarhetpodiumbrachtAkonnamde15jarige-
fanvervolgensopzijnschoudersengooidehemterughetpubliekinwaarhijdusterechtkwamopAb-
byRosa.
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12 Zinnen met (adem)pauzes

Zin a bevat de juiste (adem)pauzes, zin b bevat de onjuiste (adem)pauzes. 
( _ = (adem)pauze)

1a  Omdat mijn mp3 speler kapot is, _ heb ik met behulp van het gereedschap van mijn vader, _ 
mijn mp3-speler uit elkaar gehaald _ en nu weet ik niet meer hoe hij in elkaar moet.

1b  Omdat mijn _ mp3 speler kapot is, heb ik met behulp _ van het gereedschap van mijn vader, 
mijn mp3 _ speler uit elkaar gehaald en nu weet ik niet meer hoe hij in elkaar moet.

2a  Ik ga samen met mijn vriendin, _ die ik heb leren kennen tijdens tennisles, _ naar Renesse 
op vakantie, _ waar we een tent hebben gehuurd.

2b  Ik ga samen met mijn _ vriendin, die ik heb leren kennen tijdens _ tennisles, naar Renesse 
op vakantie, waar we een _ tent hebben gehuurd.

3a  Ik ben zenuwachtig, _ omdat ik volgende week mijn rijexamen heb, _ waar ik al drie keer 
eerder voor ben gezakt, _ omdat ik te hard had gereden.

3b  Ik ben zenuwachtig, omdat ik volgende _ week mijn rijexamen heb, waar ik al drie _ keer 
eerder voor ben gezakt, omdat ik te _ hard had gereden.

4a  Mijn vriendin is naar Amerika verhuisd, _ omdat haar vader daar ging werken, _ waardoor we 
voortaan contact houden via msn, _ of door middel van het sturen van een mailtje. 

4b  Mijn vriendin is naar Amerika _ verhuisd, omdat haar vader daar _ ging werken, waardoor we 
voortaan contact houden via _ msn, of door middel van het sturen van een mailtje. 

5a  Ik heb een bijbaan als krantenjongen, _ waar ik veel geld mee verdien, _ zodat ik vaak 
 computerspelletjes kan kopen, _ die ik op mijn X-box kan spelen. 

5b  Ik heb een bijbaan als _ krantenjongen, waar ik veel geld mee _ verdien, zodat ik vaak 
 computerspelletjes kan kopen, die ik op mijn _ X-box kan spelen.
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13 Zinnen met intonatiebalk

1   PSV heeft verloren van Ajax.

2   In het weekend ga ik op stap.

3   Ik heb zin in vakantie.

4   Morgen moet ik naar school.

5   Gisteren heb ik gewinkeld.
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6  Mijn broer heeft een nieuw computerspelletje.

7   Waarom ga je niet mee?

8   Schiet nou eens op!

9   Ik ga naar het concert van Justin Timberlake.

10  Ik ga met mijn vriendin uit eten.
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14 Drukke prent

A

B
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15 Funfoto’s

A

B

C
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D

E

F
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16 Zoek de verschillen

A

B

C
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17 Zinnen met prosodie

1  Vandaag draait de nieuwste film van Brad Pitt in de bioscoop.

2  Gisteren heb ik mijn brommercertificaat gehaald.

3  Ga je morgen mee winkelen?

4  Volgend jaar ga ik naar een andere school.

5  In het weekend gaan wij altijd met een groep van tien personen stappen in Amsterdam.

6  Mijn zus leest graag de boeken van Harry Potter.

7  Morgen gaan mijn vader, moeder en ik, een weekendje naar Londen.

8  In de zomervakantie ga ik met mijn vriendinnen met de bus naar Salou.

9  Als ik ’s avond thuis op de bank zit, kijk ik vaak naar MTV.

10  Als ik met mijn vriendin wil kletsen, kijk ik eerst of ze online is op msn.


