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Opdrachten bij hoofdstuk 3 – Participatie

Opdracht 3.1

Zoek in de media naar een voorbeeld van een situatie waarin zich een probleem 
voordoet rondom sociale inclusie. Het moet een structureel probleem zijn dat op 
alle drie de niveaus (dus zowel macro-, meso- als microniveau) voorkomt. Beschrijf 
en onderbouw de analyse van het probleem op alle drie de niveaus en maak bij de 
onderbouwing gebruik van informatie uit relevante artikelen. Gebruik per niveau 
minimaal één artikel om je analyse te onderbouwen. Maximale omvang: 2 A4.

Opdracht 3.2 

Bedenk minimaal twee verschillende redenen waarom mensen die zich in een 
kwetsbare situatie bevinden ondersteuning zouden moeten krijgen. Analyseer en re-
flecteer in hoeverre zij een recht hebben op ondersteuning. Gebruik minimaal twee 
bronnen/artikelen om je onderbouwing kracht te geven. Maximale omvang: 1 A4.

Opdracht 3.3 

Bekijk de informatie over de Eigen Kracht Centrale op internet (www.eigen-kracht.
nl).
a  Beschrijf in eigen woorden waarom de Eigen Kracht Centrale kan worden gezien 

als een voorbeeld van ‘power with’. Maximale omvang: 1 A4.
b  Zet een voorbeeld uit je (werk)ervaring op papier van een (multi)probleem waar-

bij een Eigen Kracht-conferentie (EKC) wellicht zinvol zou zijn geweest. Beschrijf 
het probleem, de betrokkenen, de mogelijkheden die een EKC had kunnen bieden 
en een onderbouwing van de mogelijke voordelen voor de betrokkenen. Maxi-
male omvang: 1 A4.

Opdracht 3.4 

Zoek in de media een concreet onderwerp waarin risico’s op stigmatisering naar 
voren komen. Zoek of bedenk minimaal twee maatregelen of beleidsrichtlijnen om 
tegen deze stigmatiseringssituatie in te gaan. Bedenk hiervoor een concreet plan. 
Maximale omvang: 1 A4.

Opdracht 3.5 

Ga op zoek naar de antidiscriminatiewetgeving in de VS en noem minimaal één as-
pect waarbij men in de VS verder is op het gebied van inclusie dan in Nederland. Be-
argumenteer je keuze. Maximale omvang: 1 A4.


