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Opdrachten hoofdstuk 5 – Inclusief wonen

Opdracht 5.1

Ken je voorbeelden van dergelijke woonvoorzieningen in je eigen woonomgeving? 
Zo ja, wat voor voorzieningen zijn dat? 

Opdracht 5.2 

Ga aan de hand van de criteria van het programma Geschikt Wonen voor Iedereen 
(zie kader op p. 93) na hoe inclusief jouw wijk is. 

Opdracht 5.3

Vanuit de gedachte van inclusief werken zou iedereen die in de wijk wil wonen daar-
toe de gelegenheid moeten krijgen. Hoe ga je ermee om op het moment dat je als pro-
fessional twijfelt aan de mate waarin iemand daar echt toe in staat is? Hoe verhoudt 
jouw antwoord zich tot inclusief werken? 

Opdracht 5.4

In het proefschrift Successful community living over begeleid zelfstandig wonen in de 
psychiatrie staat het volgende: ‘The community-housing programmes seem to res-
emble golden cages, instead of offering golden opportunities for social inclusion’ (De 
Heer-Wunderink, 2012, p. 14). Wat betekent dat volgens jou? 

Opdracht 5.5

Wat vind je van de NIMBY-reactie van buurtbewoners op de komst van woonvoorzie-
ningen voor mensen met een beperking of voor verslaafden? Hoe zou jij hier zelf op 
reageren? Wat kun je als sociale professional doen om dergelijke reacties te voorko-
men of om de beeldvorming te veranderen?

Opdracht 5.6

Wat zouden Plemper en Van Vliet bedoelen met de uitspraak ‘Je kunt de bewoner wel 
uit een instelling halen, maar je krijgt de instelling niet uit de bewoner’ (2002, p. 46)? 
Hoe zou je dit als sociaal werker kunnen veranderen?

Opdracht 5.7

Ga op zoek naar een in het boek nog niet genoemde methode die inclusief wonen be-
vordert. Beschrijf deze en benoem de kenmerken die deze methode inclusief maken. 


