
Schema moreel redeneren  Praktijkboek presentie

Schema moreel redeneren: 
6 stappen waarmee je tot praktische wijsheid 
kunt komen
Bij paragraaf 9.3.4

Maak ruimte voor … Hier opgevat als …

1 	 Morele intuïtie Toegeven en benoemen dat er iets niet pluis is, dat je 
wat anders zou willen, bedoelde, nastreefde enzovoort 
(morele intuïtie als contrastervaring dus) en de deugden 
ontplooien die daarbij horen, zoals moed, eerlijkheid, 
vrijmoedigheid en integriteit.

2 	 Morele 
	 verbeelding

Je ogen dichtdoen en je voorstellen: waarop loopt dit 
alles op uit als we niets doen, wat komt er van iemand 
terecht bij ongewijzigd beleid, wie heeft hier welke 
schade van (of juist baat bij, in wiens belang is het?) 
enzovoort.

3 	 Interruptie Het handelen stopzetten, een time-out nemen, routines, 
procedures, stappenplannen onderbreken en opschor-
ten: ademruimte scheppen.

4 	 Finaliseren Je (met anderen) buigen over de vraag: waar gaat het 
hier nu eigenlijk om, wat is het ultieme doel dat we die-
nen na te streven en wat streven we feitelijk na?

5 	 Beraadslagen De gezamenlijke reflectie bedient zich met name van …
•	 een voorkeur voor de zwakste: om wie gaat het hier 

op de eerste plaats?
•	 de vraag naar betekenis: wat betekent het voorval/de 

situatie, welke waarde hechten we eraan?
•	 gedegen kennis: hoe komt dit, hoe moet/kun je dit 

verklaren?
•	 beschikbare (alternatieve) vaardigheden: wat kan 

ik er überhaupt aan doen, waartoe ben ik/zijn wij in 
staat?

•	 morele verbeelding (positief): welk goed is hier denk-
baar?

•	 in te zetten deugden: wat kan ik doen en welke 
deugden heb ik daarbij nodig (omdat ik me op glad ijs 
begeef)?

6 	 Sprong wagen De deugden praktiseren die nodig zijn (bijvoorbeeld 
toewijding, trouw, nauwgezetheid en vasthoudendheid) 
en ondertussen blijven kijken hoe je handelen uitpakt.


