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Voorbeeldcasus van moreel redenen in het dagelijks leven

Stel, je hebt een buurvrouw die al wat ouder is. Ze is niet zo best ter been, maar nog
heel zelfstandig en heeft geen directe familie voor zover je weet. Je kent haar niet

zo heel goed, maar je spreekt elkaar wel als je haar ziet bij de buurtsuper of in jullie
straat.

Op een dag zie je dat de gordijnen bij haar al de hele dag dicht zijn. Dat gebeurt
anders nooit. Het zou kunnen dat je dan in gedachten (heel snel) het schema van het

moreel redeneren doorloopt, bijvoorbeeld als volgt:
+  Morele intuitie: Dat is raar, dit wijkt af van wat gewoon is. Is dit wel in orde?

+  Morele verbeelding: Zou ze in huis gevallen zijn en al de hele dag op de grond
liggen? Of een hartaanval hebben gehad? Als ik niks doe ligt ze daar misschien

nog drie dagen. Enzovoort.

+ Interruptie: Je spreekt andere buren aan en vraagt: “Weten jullie iets meer?’
‘Denken jullie dat we iets moeten doen?” Of je onderbreekt even waar je zelf
mee bezig was en loopt achterom bij de buurvrouw om te zien of de achterdeur

misschien open is.

+ Finaliseren: Waar gaat het hier om, wat is hier belangrijk? Je zou kunnen zeggen:
Goede buren letten op elkaar en ik wil een goede buur zijn. Daar is het me uit-

eindelijk om te doen en daarom vind ik dat ik hier iets mee moet.

 Beraadslagen: Je kunt andere buren aanspreken en overleggen. De vragen die in
het schema in het rijtje staan bij ‘beraadslagen’ kun je hier allemaal (kort) nalo-
pen. Maar het kan ook zijn dat je die in je eentje doorloopt in je hoofd.

«  Sprong wagen: Na dit alles neem je een besluit. Dat kan zijn: Ik kijk het nog even
aan. Of: Ik bel de politie. Of: Ik ga nog even bij de buurtsuper vragen of ze haar
soms gezien hebben. Enzovoort. Voor de ene actie heb je misschien geduld no-
dig, voor de andere moed (dat zijn deugden).

Dit is een klein voorbeeld waarin het moreel redeneren voornamelijk in je eigen
hoofd gebeurt. Maar soms moet je daarna ook met betrokkenen om de tafel gaan
zitten om samen alle stappen uit het schema heel bewust te doorlopen. Dat biedt
vaak een handvat om een goed gesprek te voeren en tot een gezamenlijk besluit te

komen over wat er verder moet gebeuren.



