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Casus 5.2 Dewa

Dewa is een 16-jarige jongen van Hindoestaans-Surinaamse afkomst. Zijn ouders zijn in Nederland 
komen wonen voor zijn geboorte. Dewa spijbelt veel van school. Vorig jaar was dat omdat hij was 
weggelopen van huis.
De leerlingbegeleider heeft met Dewa gesproken, maar kreeg weinig informatie uit hem. Dewa 
piekert veel en heeft vaak conflicten met zijn ouders. Ook gebruikt hij regelmatig drugs (marihuana). 
De leerlingbegeleider heeft hem verwezen naar het maatschappelijk werk.
De maatschappelijk werker komt in gesprekken met Dewa meer te weten. Zijn ouders zijn 
traditioneel ingesteld en religieus. Dewa’s moeder wilde in het begin van haar huwelijk scheiden 
van haar man, maar werd daarin tegengewerkt door de familie. De ouders hebben intussen een 
stabiele relatie, maar volgens Dewa is de relatie niet erg affectief. Dewa was een ongewenst kind. Zijn 
opvoeding is strenger dan die van Nederlandse kinderen. Dewa heeft een jongere zus.
De ouders hebben veel contact met hun familie en vrienden. In de familie zijn de mannen dominant 
ten opzichte van de vrouwen. Enkele mannen drinken erg veel. Een van hen, een broer van Dewa’s 
vader, heeft Dewa van zijn zevende tot zijn twaalfde jaar seksueel misbruikt. Toen Dewa dit 
uiteindelijk aan zijn ouders vertelde hebben die dat erkend, maar vanwege de familieband mocht 
Dewa het niet openbaar maken.
Dewa piekert veel over zijn opvoeding en zegt dat hij zich ongewenst voelt en dat zijn ouders geen 
begrip voor hem hebben. Hij heeft vaak conflicten met hen en wordt regelmatig woedend, vooral 
als zijn ouders grenzen stellen en zeggen dat hij zijn gedrag moet veranderen. De woede heeft een 
wat ongecontroleerd karakter en lijkt disproportioneel ten opzichte van de aanleiding. Dewa maakt 
een depressieve indruk en zegt dat hij zich niet goed kan uiten. Hij droomt vaak dat hij mensen 
vermoordt en lijdt aan slapeloosheid. Dewa heeft een verzameling films die hij vaak bekijkt.

-	 	Benoem	de	seksespecifieke	aspecten	in	deze	casus.
-	 	Zou	voor	Dewa	de	sekse	van	de	hulpverlener	een	rol	spelen?	Leg	uit	waarom	wel	of	waarom	niet.
-	 	Wat	voor	soort	hulpverlening	vind	je	geschikt	voor	Dewa?	Waarom?


